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1: Lista de Los gruPos FocaLes reaLizados

ANEXOS

Región Provincia Distrito Comunidad N. 
participantes

Puno

Huancané

Huancané Yocahue 15

Huancané Pallcapampa 18

Huancané Balsapata 15

Huancané Yapu Pallcapampa 6

Huancané Cucho Yanaoko 13

Huancané Central Titihue 25

Huancané Pampa Titihue 14

Lampa
Lampa Central Huayta 43

Lampa Pias Huayta 36

Cusco La Convención Santa Teresa

Lucmabamba 9

Totora 2

Saucepampa 4
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2: estructura de Las actividades reaLizadas 
en Los gruPos FocaLes

ACTIVIDAD DESARROLLO RECURSOS DURACIÓN

Dinámica de 
Presentación

•	El animador previo al inicio de la reunión, 
socializó con los participantes fuera del 
espacio de la actividad.

•	En la sala de reunión, presentó la actividad, 
explicando a los participantes los temas a 
tratar, objetivos, metodología, registro y 
duración mediante una dinámica.

•	Grabadora de 
voz

5 minutos

Lluvia de ideas 
y dinámica de 
participación 

•	Se pidió a los participantes que describieran 
el cambio climático, sus causas y sus efectos.

•	se pidió a los participantes que mencionaran 
los riesgos que existen en su comunidad.

•	Se pidió que mencionaran las acciones 
que se venían realizando en su comunidad 
para la prevención y gestión de dichos 
riesgos: ¿qué, quienes, cuándo y dónde? 
Fomentando la recordación de las 
actividades realizadas por el proyecto 
FOCAPREE sobre los temas de GRD, Mapas 
parlantes, SAT y Plan de Contingencia.

5 minutos

Debate sobre 
el mapa 
parlante

•	El animador preguntó: ¿Qué es un mapa 
parlante, cuál es su importancia para la 
GRD y cómo se elabora? Fomentó la 
expresión de diversas opiniones.

•	Presentó el mapa de la comunidad y 
pidió a los participantes que indicaran los 
elementos más relevantes dentro del mapa.

•	El animador elaboró una breve conclusión 
del tema.

•	Mapa 
parlante de la 
comunidad

•	Plumones
20 minutos
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Debate sobre 
SAT

•	El animador presentó un papelógrafo 
con las siguientes preguntas: ¿Conozco 
qué es el SAT y para qué es importante? 
¿Se realiza el SAT en mi comunidad y 
cómo se ha organizado? ¿Qué dificultades 
ha presentado y cómo superarlas? ¿Se 
realizan simulacros en mi comunidad y 
de qué manera han servido ante la actual 
emergencia? Invitó a los participantes a 
responder las interrogantes y debatir sobre 
sus respuestas.

•	Elaboró una conclusión breve del tema

•	Papelotes con 
preguntas 
sobre el tema

20 minutos

Debate sobre 
el Plan de 

Contingencia

•	Se presentó a los participantes las 
siguientes preguntas: ¿Qué es un Plan de 
Contingencia? ¿Cuenta mi comunidad 
con un Plan de Contingencia? ¿Por qué es 
importante y cómo participo? (en todas las 
rondas de debate el animador fomentó la 
recordación de las capacitaciones realizadas 
en el marco del proyecto FOCAPREE, así 
como la apreciación de dichas actividades 
desde cada participante)

•	Elaboró una breve conclusión del tema.

•	Papelógrafo 
con preguntas 
sobre el tema

•	Plan de 
contingencia 
de la 
comunidad

20 minutos

Autoreflexión

•	Se pidió a cada participante que reflexionara 
y compartiera sobre lo que aprendió 
mediante el proyecto respondiendo a 
la pregunta: ¿Qué aprendí y qué estoy 
haciendo por mi comunidad? Cada 
participante escribió y explicó brevemente 
su respuesta.

•	Hojas bond

•	Lapiceros y 
plumones

10 minutos

El cambio más 
significativo

•	El animador presentó tres carteles donde 
se observaban las siguientes frases que los 
participantes tuvieron que completar: “En 
las capacitaciones aprendí que…..” “Lo que 
más ha beneficiado a mi comunidad es….” 
“Para mejorar la prevención y gestión de 
riesgo propongo…”

•	Carteles de 
cartulina con 
frases inscritas

10 minutos

Dinámica de 
cierre

•	El animador realizó una dinámica de 
cierre y concluyó la reunión explicando la 
importancia de conocer las opiniones de 
los participantes.

•	Registro de participantes

•	Hojas de 
registro

5 minutos
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ACRÓNIMOS

ACS Agentes Comunitarios de Salud

FOCAPREE Fortalecimiento de Capacidades en Preparación para  
 Emergencias

GRD Gestión del Riesgo de Desastres

INDECI Instituto Nacional de Defensa Civil

MVCS Ministerio de Vivienda, Construcción y Saneamiento

OFDA Oficina de Asistencia para Desastres en el Extranjero  
 (USAID)

ONG Organización no Gubernamental

RHN Red Humanitaria Nacional

SAT Sistema de Alerta Temprana

SENAMHI Servicio Nacional de Meteorología e Hidrografía del Perú

SIVICO Sistema de Vigilancia Comunal

USAID Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo   
 Internacional
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